
早稲田学区　行事予定表 発行元：早稲田学区社会福祉協議会

月 火 水 木 金 土 日

２９日 ３０日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日

早稲田中2年生修学旅行（～3日） 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田神社まで歩こう！ 友楽タイム「焼き芋」 町内一斉清掃

早稲田三丁目「すこやかタイム」100歳体操 市営集会所　10：30～ 10：00～11：00 早稲田小学校グラウンド

早稲田公民館　10：00～ 早稲田二丁目上　100歳体操 「わせぼんだいこ」練習日

早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田二丁目上集会所　10：30～　13：30～ 早稲田中武道場　18：00～20：00

市営集会所　10：30～ 社協　役員会

社協　じょうほうネット連絡会 　早稲田集会所　19：00～

早稲田公民館　19：00～

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日

早稲田小6年生修学旅行（～7日） 大雪 早稲田三丁目「すこやかタイム」100歳体操 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田神社まで歩こう！ 早稲田四丁目町内会　幹事会

東四丁目「ひだまり」 早稲田公民館　10：00～ 市営集会所　10：30～ 10：00～11：00 早稲田公民館　19：00～

まつかぜ荘 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田二丁目上　100歳体操 東二丁目上町内会　役員会

おはなし会 市営集会所　10：30～ 早稲田二丁目上集会所　10：30～　13：30～ 早稲田集会所　19：00～

早稲田公民館　14：30～ 社協　常任理事会 早稲田二丁目上町内会　幹事会

　早稲田集会所　19：00～ 早稲田二丁目上集会所　19：00～

青少年指導員パトロール

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日

東二丁目「ぼちぼち」 早稲田中　1・2年生参観、懇談会 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田神社まで歩こう！ おもちゃ病院 第１７回東区ニュースポーツ交流大会

早稲田集会所　 牛田・早稲田地域包括支援センター出張相談所 市営集会所　10：30～ 市営集会所　10：30～ 10：00～11：00 早稲田公民館　10：00～12：00 東区スポーツセンター

早稲田集会所2階談話室　9：30～12：00 早稲田二丁目上　100歳体操 民児協定例会 「わせぼんだいこ」練習日 体協　定例会

早稲田二丁目上集会所　10：30～　13：30～ 東二丁目上町内会　幹事会 早稲田中武道場　18：00～20：00 早稲田集会所　19：00～

早稲田集会所　19：00～ 早稲田二丁目上　「木遣り唄の練習」

早稲田二丁目上集会所　19：00～

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

東四丁目「ひだまり」 冬至 早稲田小　後期前半終了 早稲田小冬季休業開始（～1月6日） 早稲田二丁目上町内会

まつかぜ荘 早稲田三丁目「すこやかタイム」100歳体操 早稲田中　後期前半終了 早稲田中冬季休業開始（～1月5日） 年末パトロール　20：00～

早稲田三丁目町内会　役員会 早稲田公民館　10：00～ 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 早稲田神社まで歩こう！

早稲田公民館　19：00～ 早稲田四丁目「ちゃのみば」100歳体操 市営集会所　10：30～ 10：00～11：00

市営集会所　10：30～ 早稲田二丁目上　100歳体操

いきいきサロン「よりみち」 早稲田二丁目上集会所　10：30～　13：30～

早稲田公民館　13：30～

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日 １日 ２日

東二丁目「ぼちぼち」 牛田・早稲田地域包括支援センター出張相談所 大晦日 正月

早稲田集会所　 早稲田集会所2階談話室　9：30～12：00

社協だより編集会議

早稲田二丁目上町内会

　年末パトロール　20：00～

２０２１年（令和３年）１２月

毎週月・木
早稲田学区見守りサポートセンター

【電話で声かけ！】
ボランティアバンクの受付

早稲田社協 225-3685

年末警戒 特殊詐欺に注意 ！！

～ いつも笑顔で ～

早稲田学区防犯組合連合会

要申込み

早稲田公民館へ

☎082-502-1239

「ローリングストック」で災害に備えましょう

災害でライフラインが止まった場合や、大規模地震などで

物流などが停止した場合に、ストレスの少ない自宅で避難

（在宅避難）する時のために、生活に必要な物を多めに備

蓄して備えておくことを「ローリングストック」と言います。

＜ローリングストックのポイント＞

１．普段使う物をストックする

2．最低３日分、

できれば１週間分を準備

❖食料・飲料

□ 水（１人１日３リットル分）

□ 肉・野菜・米など

□ インスタント・レトルト食品、缶詰

□ お菓子、ゼリーなど

❖日用品❖

□ 乾電池

□ トイレットペーパー

□ ビニール袋・耐熱袋

□ コンロ用ガスボンベ

□ 食品用ラップ

□ 紙おむつなど乳幼児用品

□ 使い捨てカイロ

□ ペット用消耗品

備蓄品の例


