
                             

    

    

    

    

    

    

 ７月３１日、広島市防災士ネットワーク代表世話人 

柳迫長三氏を講師に招いて、町内初の防災講習会 

を開きました。 

参加者は町内会役員のほか向友クラブ、女性会 

子ども会の役員、民生児童委員など３４名、２時間

余りにわたって地域防災の大切さについて学び

ました。また、当日は行政と市民が一体で防災に

努めるという趣旨で、南区役所地域起こし推進課

災害予防担当 堀田氏ほか１名、さらに青崎地区防

災連合会 高沖会長にも出席いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎◎◎◎    私私私私だけはだけはだけはだけは大丈夫大丈夫大丈夫大丈夫    

皆さん、そう思っていませんか？５０年～６０年

何もなかったからといって、安心は禁物です。 

 東日本大震災、常総市水害、熊本地震、また県内

では台風１８号の高潮被害（平成１１年）、庄原ゲリラ

豪雨（平成２２年）、８．２０広島土砂災害など、いず

れも思いがけない時に発生しているのです。 

災害の予測はたいへん難しく、とりわけ地震は

現在の科学をもってしても予知不可能と言われ

ています。 

◎◎◎◎    防災防災防災防災とととと地域地域地域地域づくりづくりづくりづくり    

災害が発生したら、先ず自分と家族の身を守る。

それから隣近所で助け合う。避難所生活でも頼り

になるのは地域のつながりです。 

防災防災防災防災とはとはとはとは互互互互いにいにいにいに助助助助けけけけ合合合合えるえるえるえる地域地域地域地域をつくるをつくるをつくるをつくることことことこと、、、、

日頃日頃日頃日頃のののの近所近所近所近所づきあいをづきあいをづきあいをづきあいを大切大切大切大切にしましょうにしましょうにしましょうにしましょう。。。。    
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私の役割は「自分だけは大丈夫」 

の意識を改革すること、と明言。 

市消防局勤務の経験を生かし、防災に 

関する調査、研究のほか、講演で全国を回る。８．２０

土砂災害では被災者が避難しなかった理由や前兆

現象について聞き取り調査、冊子にまとめられた。 

 

◎◎◎◎    備備備備ええええあればあればあればあれば憂憂憂憂いなしいなしいなしいなし    

地震地震地震地震    

① 緊急地震速報に注意する 

グラッときたら、先ず身の安全を確保、 

避難のため頭と足をケガから守る。 

② 住宅の耐震化をはかる 

昭和５５年以前の家は耐震診断を受ける。 

（費用の一部を市が補助する制度がある） 

③ 地震保険に加入する 

被災後の生活再建に備える。 

高潮高潮高潮高潮                津波津波津波津波    

 ① 「青崎学区浸水時避難計画マップ」で浸水想

定区域や避難場所を確認しておく 

   （マップは今年初め各戸に配布済み） 

豪雨豪雨豪雨豪雨    

① 急傾斜地など危険箇所を確認しておく 

② 自分で雨量を知り、避難を判断する 

 

    

材料材料材料材料 ペットボトル（２ℓ） 

作作作作りりりり方方方方    ペットボトルの底から 

１５ｃｍ位のところをカッター 

ナイフで切り取り、底から９ｃｍ 

の位置にサインペン（油性）で 

しるしをつける。   

※※※※    平成２２年７月庄原市を襲ったゲリラ豪雨の雨量が 

  ９０ｍｍ/hであったことを参考に、１時間でしるしの 

線まで雨水が溜まったら避難する。 

   

◎◎◎◎    防災士防災士防災士防災士のののの養成養成養成養成    

現在、広島市では地域防災の担い手として、

防災士の養成に力を入れている。 


