
  

 

  

   

  

 

  

           

 

 

 

 

 

２月 

黄 正国先生 

開会あいさつ 

                                          第１４６号 
                                       
   青崎地区を映す鏡になりたい！社会福祉協議会がお届けする、地域の皆さんのための広報紙です。 

               

                                               

 

 

 

 

 

  

皆さまにはお健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

   旧年中は青崎地区社会福祉協議会の諸活動にご参加、ご協力をいただき深く感謝申し上げます。 

   昨年は地元広島の豪雨災害をはじめ、全国で地震、台風による甚大な災害が発生し、地域のコミュ 

  ニティ(共同体)が大きな役割を果たすことが報道されました。改めて、日頃より地域の皆さまと具体 

  的に取り組んでいるネットワークづくりの大切さについて考えさせられました。 

   本年も一層のご理解とご支援をお願いいたしますとともに、皆さまのますますのご健勝とご多幸を 

  お祈り申し上げます。 

 

 

 １月１９日(土) マツダふれあい会館にて青崎地区・向洋新町地区コミュ 

ニティ交流会「平成３１年新年懇親会」が行われました。 

  町内会・自治会をはじめ地域の各種団体、公的機関などから 175 名が参 

集し交流を深めました。今年度担当の青崎地区社協 髙沖大悟会長の開会 

あいさつに始まり、漆原正浩南区長、岸田文雄衆議院議員よりご祝辞をい 

ただきました。続く祝儀舞で盛り上がった後、田畑健雄南区社協事務局長 

に乾杯の音頭を取っていただき、各テーブルではなごやかに歓談が始まりました。 

   

 

  新年あけましておめでとうございます。 

                 青崎地区社会福祉協議会会長  髙沖 大悟 

 

青崎ミラー 
  平成３１.２. ９発行 

※各世帯１部ずつお取りください！ 

  １２月１２日（水）青崎公民館で「ボランティアバンク研修会」を開催。南保

健センターの協力で、広島大学保健センター臨床心理士 黄 正国(こう せいこく)先生

を講師に迎え「心の病」について学びました。 

  身近な人やわが身にも起こり得る心の変化に 

対する早めの対処、予防に役立つ気軽にできる 

体操や呼吸法など教えていただきました。先生 

ご自身の体験を交えた穏やかな語り口でのお話 

は心に響くものでした。 （福祉推進委員 東） 

ボランティアバンク研修会 

 今回祝儀舞は花柳杉凉(田沼凉美)さんと愛弟子の山本さちやさん(向洋中町)、司会は楢府絵理華さんさん      

(向洋本町)にお願いするなど、若い世代にもお手伝いいただき活気があったとの感想がありました。 

 閉会にあたり、向洋新町地区社協 酒入忠昭会長よりあいさつ。今年一年も両地区社協が協力し合い 

 地域福祉に貢献することを誓い散会しました。 

 

 
『うつの理解、予防、支援とセルフケア』 

  ～ストレスと自律神経を整えるコツ～ 

コミュニティ交流会 「平成３１年新年懇親会」 
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 １１月２７日(日) 青崎小学校で開催。 

この催しは青崎社協、体協、子ども会育成会、老連、

児童館、母親クラブ、少年消防クラブが共催で毎年開

催しています。 

 今年は約４５０人が参加し、グラウンドと体育館そ

れぞれの会場が楽しく賑やかな交流の場となりまし 

た。恒例のぜんざい無料配布とうどんの販売も盛況で

したが、時間が集中して長蛇の列となってしまい課題

を残しました。来年は親子の参加が増えるよう呼びか

け、運営方法や参加賞などをより充実していきたいと

話し合っています。       （木戸） 

 

第３７回 

１１月１０日(土)、１１日(日)に開催。今年も両日天候に恵まれました。 

例年通り、老連のバザーや朝採り野菜の販売は盛況で早朝からにぎわいました。日頃

公民館を利用している団体が、それぞれ活動の成果を披露したり食バザーを提供して、

来場者と和やかに交流しました。定番のうどん、おな 

じみになった韓国焼き、インド料理にも人が集まり、 

館内の和室はお茶席に、図書室はコーヒーコーナーに 

なって、皆さんほっとひと息ついていました。 

  関係者の皆さま、公民館職員および交通安全運動推 

進隊の皆さま、大変お世話になりました。 

            （実行委員長 髙沖大悟） 

 

児童館「工作ビックリ箱」 

「第３１回青崎公民館ふれあいフェスティバル」 

老連「昔遊び紙デッポウ」 

育成会「ペットボトルボウリング大会」 

体協「ペタンク大会」 

母親クラブ「うどんの販売」 

消防署「担架作り体験」 
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   １２月２日(日) 
  町民相互の親睦を図るため、 
東部浄化センタースポーツ広場 
で小学生や大人など２４名が参 
加してグラウンドゴルフを実施しました。  
当日は初冬とは思えない絶好のスポーツ日和で
思い思いのプレーで悪戦苦闘しながらも、ホー
ルインワンの好プレーや、力余っての珍プレー
などで盛り上がり、和気あいあいの楽しいレク
リエーションとなりました。   東 (由) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

平成 30年 

✼ 10月 24日広島県社会福祉協議会 

    (福祉功労者)青崎地区母子寡婦福祉会 

       前田カエ子さん(青崎一丁目) 

✼11月 17日広島市学区体育団体連合会 

    (体育功労者)青崎学区体育協会 

       中元 潤一さん（向洋大原町） 

 

  

 

 

 

  向洋本町「防災フェア」開催 

 
 １２月１日(土) 本町会館と会館広場に

おいて「防災フェア」を開催しました。 

平成２９年に小学校で行われた青崎学区防

災フェアの町内会版です。 

 当日は南消防署青崎出張所をはじめ、防

災グッズの会社や口腔ケアの会社などから

も応援参加していただき、初めての試みに

も関わらず約１５０名の町民の方で賑わい

ました。 

 まず避難訓練を兼ねて集まり、煙体験や

消火器体験、非常食の試食・販売、防災グ

ッズの展示・販売など盛り沢山の内容で楽

しみながら、改めて防災に関心を高めるこ

とができました。    （町内会長 東） 

向洋大原町「第５回町民ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ」 

✿おめでとうございます✿ 

 受 賞 者              10月 17日(水) 
東青崎町のスーパー駐車場で、全国地域安
全運動の一環として広島南防犯連合会の
主導による防犯キャンペーンに堀越３町
町内会役員が参加。南警察署と共に自転車
盗難防止と特殊詐欺被害防 
止の啓発チラシ、グッズを 

買い物客に配布し防犯を呼 
びかけました。 (高田)  

防犯キャンペーン 

自転車盗！ 

６割以上は 

施錠忘れ！ 

受賞者の方を把握できていない場合があり 

ます。諸団体や個人から情報をお寄せいた 

だけると有り難いのでお願いいたします。 

 

おねがい！ 
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 ２月１０日(日) 町別対抗バドミントン大会(体協) 

    １７日(日)「天女姫伝説」まつり 
                              （於青崎公民館） 
 

     ２４日(日) 青崎学区グラウンドゴルフ大会(体協）         

 ３月  １日(金) 子育て支援 ｵｰﾌﾟﾝｽﾍﾟｰｽ『あい❤あい』 

       ３日(日) 一人暮らし高齢者見守り活動（社協） 

     １２日(火) 大州中学校 卒業証書授与式 

     ２０日(水) 青崎小学校 卒業証書授与式 

     ２５日(月) 青崎小学校 修了式 

              大州中学校 修了式 

 

 
 
 

 

≪成績≫ 写真は向洋本町 A、Bチーム 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                 

                                                       

 

 

 

 

                                         

 

  

青崎地区団体の主な行事予定 

 

 

 ＜成績＞              (ｽｺｱ) 

    優勝：坂井 正信 (青二）     67 
    ２位：天野富士雄 (青一)      73 
    ３位：小松 照繁 (新町三）   74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２０回広島南年金協会向洋・大州地区 
            ＧＧ大会  
      11月 1３日（火）  東青崎公園 

         

町別卓球大会！向洋本町ﾁｰﾑ上位独占！ 

 

 

 ＜成績＞            (ｽｺｱ) 
    優勝：中浜八郎 （堀三）   73 
    ２位：松浦 満 （堀三）     73 
   ３位：大和宏治 （堀三）     76 

 

 

 

 

 

 

 

第８５回青崎地区老人クラブ連合会 
          ＧＧ大会  
    11 月 21日(水)    東青崎公園 

  第１０回学区内ペタンク競技大会 

 
10月２８日(日) 青崎小学校にて開催。 
小学４年生から８０歳代の方まで楽しく和
気あいあいと交流しつつ、優勝に向けて勝敗
にこだわる熱戦が繰り広げられました。 
≪成績≫ 
  優勝：堀越二丁目 A 
 準優勝：堀越一丁目 
  ３位：向洋大原町 A 

 

 ＜成績＞             (ｽｺｱ) 
(男性) 優勝：稗田優和（堀三）   74 
     ２位：濱本 晃 （青一）    76 
    ３位：坂井正信（青二）    76 

(女性) 優勝：稗田秋江（堀三）    75 

    ２位：鍵本紀文（新町三）  79 

    ３位：河野恵子（新町三）  82 

 

 

 

 

第２２回ＪＡ広島市青崎支店ＧＧ大会 

      10月 17日(水) 東青崎公園 

 

1 月 20 日(日)「第 24 回全国男子駅伝大会」 

が行われました。例年になく暖かい天候に
恵まれ、また広島県チームがトップ争いで

健闘したこともあって沿道が大勢の観客で
賑わう中、青崎体協役員２１名は駅前通り
で沿道整理に当り、スムーズな大会運営に
協力する事ができました。 

 

「ひろしま男子駅伝」の沿道整理員として 

 

（事務局長 児玉） 

★上位ｸﾞﾙｰﾌﾟ 優 勝：向洋本町 A   
              準優勝：向洋本町 B 
★下位ｸﾞﾙｰﾌﾟ 優 勝：青崎一丁目 
              準優勝：向洋中町 A                                                                            

       

 

広島市ホームページ「こむねっと」検索 ➡「青崎」 

毎号の「青崎ミラー」と、紙面の都合で掲載できなかった

記事、写真がカラーで載っています。 

青崎社協ホームページ 
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  11月 18日(日) 青崎公民館ホ－ル
にて第 55 回の卓球大会を開催しまし
た。中学生から８０歳代のシニアの方
まで、皆さん和気あいあいとピンポン
を楽しみました。その中で向洋本町は
A,Bチーム共にシニア中心のチームで、
日頃の練習成果を発揮し優勝、準優勝

しました。 

 


	Button1: 


