
 
 
いきいきサロン“ひまわり”の「イベント」は、原則として奇数月第４火曜日午前中、「健康体操」は 

毎月第３火曜日、午前中いづれも青崎集会所で開催しています。町内会の皆さまは、どなたでも参加でき 

ますので、お時間のある方、ご近所でお誘いあわせて参加をお願いします。 

（イベントは町内会回覧で参加者を募集しています。） 

また、今年度からボランティアバンク登録者（１６名）で４グループを作り、準備から進行までを 

行うこととしました。 

〖最近の開催日と内容等〗 

第５０回 ５月２６日（火） 

「健康体操教室開始に伴う体力測定」 

大州地域包括支援センターのスタッフによる体力測定後 

健康体操教室講師 有村尚也さん の紹介がありました。 

     参加者２４名    （有村先生） 

第５１回６月 １６日（火）「第１回 健康体操教室」    

イケメンの有村先生に、皆さんわくわく、ドキドキ、ニコニコでした。      参加者１７名 

第５２回７月 １６日（木）「懐かしい童謡、歌謡曲等をピアノの生演奏で合唱」 

ボランティアバンク登録者の方の発案イベントで皆さんとても楽しそうでした。  参加者２４名 

第５３回７月 ２１日（火）「第２回 健康体操教室」               参加者２１名 

第５４回８月 １８日（火）「第３回 健康体操教室」               参加者１６名 

 

５月１７日（日）の総会で、会長が 

向井洋二さんから松本主計さんに交代 

しましたのでお知らせします。 

新会長のひとことです。 

「この度、青崎二丁目青寿会の会長を 

受け継ぐことになりましたのでよろしく 

お願いします。 

社会活動の経験はありませんが、経験豊富な青寿会スタ

ッフと共に安心安全な町内になりますように微力ですが全

力を尽くして参ります。町内一人一人の見守りが大切だと

思います。 

皆さまのご指導ご鞭撻をよろしくお願いします。」 

◎日帰り旅行“ ゆ～ぽっぽ”（７月９日(木)） 

◎第２回玉屋杯 GG大会（５月２１日(木)） 

坂井百合子さん ２位入賞   神原清子さん ３位入賞 

◎７５回青崎地区老連 GG大会（６月２５日(木)） 

山本博昭さん 優勝 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１４日（土）物故者法要で始ま

りました盆踊りはお天気を味方につけ

て、例年になく参加者がとても多い大

会でした。 

浴衣の着付けボランティアが定着

し、二丁目の浴衣美人が目立っていま

した。大会は、１５日（日）のジャン

ケン大会で最高潮を迎え、午後１０時

に閉会しました。皆さま、ご協力あり

がとうございました。 
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                        皆様、いつもご協力ありがとうございます。 

◎ 回 収 日  ９月２６日（土）     １０月１０日（土）、２４日（土） 

 ◎ お願い！ 資源ゴミはなるべく町内の集団回収に出して下さい。 

 


