
【 普通救命講習 】

    10月26日（土）午前9時より日浦公民館で28名が参加して普通救命の講習会が開催されました。

    安佐北消防署 安佐出張所の救急隊員の指導のもと、救急時の素早い対応の大切さ、蘇生呼吸法

    ＡＥＤ操作方法など真剣に取り組んでいました。この訓練を通じて応急措置の大切さを学びました。



安佐北消防署員による机上講習 　　ビデオによる防災講習

3班に分かれて実技講習（ 消防署員の指導による実技・・・上手く出来たかな？）

　　　蘇生呼吸法、ＡＥＤ操作方法（ 消防署員による操作方法の説明 ）

消防署員による模範演技 参加者による実技体験・・・力を込めて1.2.3



蘇生呼吸法 ＡＥＤ体験 （ 心を込めて一心不乱 ）


