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第 7● プロ

.し
ゃ も―ん サ ロ`ン

日 時:2月 7日 (ホ)

AM 9: 30-1■ :45
(第二毘沙門台町内会)

参カロ費 :200円
会 西集会所

※ ご近所の方、町内会役員、幹事の皆さまもご一緒にどうぞ !
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2月 サ コンの内末
―一―一―――

毒☆
:☆

渋「H響嗜翻陛酬 tの変調:`≧  チビッコたちからエネルギーを貰いましょうノ  ::糞
:☆

☆ 高齢のためになるお話をし春す。                 :☆
i☆

脳のトレーニング、身体によいストレッチ、日腔ケアの話、エンディングノートetc :☆

☆ 春ごわ やさし,`10籠JL話  (パンフレットあり)             :i鼻

☆ 団地の高齢者グルーマ活動の現況を報告し春す。  〔蛹憮飩‐_:套レ~●担副“場……Vひり。
   :      :至卜 |‐ 1調 … 武 田 知明 さん (四丁 目)

☆楽しいおしゃべ嘱ムてンルス摯 ′l ltty.:曇
次国のお知らせ :平成 30年 3月 2日 (金):開催場所蔦 藁基嘉

……

婁

催

催

主

共

毘沙門台学区社会福祉協議会

昆沙Fヨ台地区民生委員児童委員協議会

毘沙門台町内会・第2昆沙門台町内会

昆沙門台東町内会

昆沙F彎台学区老人クラブ連合会

‐

…

☆☆ 毘 沙 門 台 学 区 集 会 所 ☆☆
電話 :876-2603

受付時間 :午前9時～午後4時まで

体館目 :毎週月躍贈
☆ ふれあいセンター 絆 体館目 (火〉

盤 :870-9060
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