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NO 4２０ 

(平成３０年度 第 2 号) 

平成３０年 6月 20日 

 

第 2毘沙門台町内会 

広 報 部 かわら版 
 

平成３０年８月１１日（土・祭日） 

場所：西公園（４丁目） 

時間：１８：００～２１：００（予定） 

雨天の場合は１２日（日）に順延 

（両日とも雨の場合は中止） 

☆夏祭りに参加してみませんか 

※売店の出店 

※新鮮市・バザー用品など 

☆企画参加募集 

 

踊り練習日 

場所：西公園 

時間：１９：３０～ 

７月 26日・8月 2日・８月 9日(木) 

第３５回夏祭り・盆踊り大会の 

お知らせ 

参加希望者は７月 6日までに 

佐藤副会長迄 ℡879-6693 
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(特定)健康診査(６０歳以上無料)、がん検診(７０歳以上無料のお知らせ 

広島市民の健康寿命(健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間)は、男性 72.19歳、女性

72.58歳です。平均寿命との差から考えると、男性は 9.54年女性は 15.04年もの期間、健康上の問題で日常

生活が制限されていると言えます。 

平成 28 年に行った調査によると介護が必要になった主な原因の約 3 割近くは脳血管疾患(脳卒中)などの生活

習慣病です。又、広島市民のしぼうげんいんの約 6 割は、悪性新生物(がん)や心疾患などの生活習慣病でした。

生活習慣病にならないために、まずは、自分の身体の状態を知ることからはじめましょう。 

広島市では、毎年 4月に対象者へ特定健康診査とがん検診の受診券を送付しています。平成 28年度、特定健

康診査の受診率は、毘沙門台地区が 23.3％、毘沙門台東地区が 23.4%でした。又、安佐南区のがん検診の受診

率は、5つのがんを平均して 19.6%とどちらも約 4人に一人しか受信していないのが現状です。 

検診を活用して生活習慣を見直し、住み慣れたまちで健康に暮らしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診費用 自己負担額 

胃がん(バリウム検査) 1,100~2,200 円 

胃がん(内視鏡検査) 2,200~3,300 円 

肺がん(胸部Ｘ線検査) 400~900 円 

大腸がん(検便) 400 円 

子宮頸がん(視診、内診、細胞診) 1,000~1,800 円 

乳がん(視触診、マンモグラフィ) 1,500~1,600 円 

(特定)健康診査 500 円 

 

 

がん検診受診率 

安佐南区 広島市 

肺 26% 肺 22.8% 

大腸 24.8% 大腸 21.4% 

胃 10.7％ 胃 9.9% 

子宮 39.9% 子宮 34.8% 

乳 34.5% 乳 31.2% 

 

元気じゃ健診(特定健診)受診率ランキング 

1位 安佐北区 21.7％ 

2位 安芸区 21.2% 

3位 安佐南区 20.8% 

4位 佐伯区 19.9% 

5位 東区 18.5% 

6位 西区 17.4% 

7位 南区 17.2% 

8位 中区 15.4% 

 

受診者と未受診者で 

こんなに違う年間医療費 

健診未受診者・63,160円 

 

健診受診者 ・38,970円 

約 1.6倍 
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  毘沙門台学区社会福祉協議会 だより 

 

 

第二次「福祉のまちづくり」プラン策定委員会が開催されました 

 

 ６月１４日、学区集会所において、第二次「福祉のまちづくり策定合同委員会」が開催されました。 

参加したのは策定委員、実務委員、一般住民の４２名が一堂に集まり、第二次プラン策定にむけた 

経過と進捗の確認、今後の策定作業の進め方についてメンバー全員の意思統一を行ったものです。 

  石川義美 策定委員長の挨拶、統括本部長 木村 忠信の挨拶の後に、副委員長 横平 和美 氏より       

  第二次福祉のまちづくり委員会の経緯と経過の報告があり、今後の進め方について下記の項目について説明を

受け、策定委員・実務委員全員が共通の認識と策定に向けた方針を確認をした。今後は、 

 実務委員会と策定委員会を毎月開催し、各団体に対しても進捗状況を報告していくことを確認した。 

 

➢ グループごとの主たる検討項目 

６／１４日まちづくり委員会の内容 

毘沙門台学区の現状 

 ① 毘沙門台学区の現状 

 ② 第一次まちづくりプランの反省 

 ③ 第二次まちづくりの方向 

 ④     〃    課題 

 ⑤ 検討方法の概略(グループごと)  

 ⑥ 今後のスケジュール 

 ⑦ 取組みテーマと構成メンバー 

 ⑧ 各グループ構成委員の自己紹介 

 

 

 

□ ふれあいセンター 絆 の近況報告 

センターの利用状況は住民の皆様の認知度も高まり今年度も順調な利用状況で推移しております。 

最近は国や県の関係部署からの問い合わせと視察来所される機会が増えています。要因としては 

毘沙門台ホームページの充実した取組みを注目されて、問い合わせと現地視察が増加して。 

視 察 日 視 察 来 訪 団 体 人 数 来 訪 の 目 的 

5/10 日 厚生労働省中四国厚生局 

広島県 健康福祉局 

 ６名 

 ３名 

毘沙門台における地域包括ケアの取組み 

毘沙門台社協の取組み状況について意見交換 

6/ 8 日 国土交通省中部地方整備局 

  〃  中国地方整備局 

広島県建設局 住宅課 

廿日市市建設部住宅政策課 

広島市企画総務局ｺﾐｭﾆﾃｨ再生課  

 ２名 

 ３名 

 ２名 

 ２名 

 ３名 

郊外団地住宅の空き家活性化の取組み状況 

公共施設の再活用の事例と現状について報告 

貸与された各室の利用状況と現状の視察 

毘沙門台団地の地域活性化の取組み 

広島市住宅団地活性化諸施策の現況報告 

                          学区社会福祉協議会 事務局 林 裕 
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５月２０日(日)午前８時より「梅雨対策一斉清掃」を行いました。 

当日は天候にも恵まれ多くの方に参加して頂き、除草・側溝の泥の撤去などいつ

もはできない所の清掃まですることができました。 

全体で６２カ所に土嚢袋、切枝等５２２個集まりました。大変ありがとうござい

ました。美しくきれいな毘沙門台団地を目指しましょう。 

環境部 三谷 

高齢者いきいき活動ポイントの捺印について 

昨年の９月より始まりましたポイント制度に於いて、町内会の一斉清掃や見守りを行ったとき、個人の手帳に

捺印をおこなっていますか、捺印の時間と場所が良くわからないとのお話がありましたので再度掲示させていた

だきます。 

毎月第３日曜日(一斉清掃の日)に東西集会所及び毘沙門台公園(近隣公園)でＡＭ８：３０～８：４５迄役員が

待機していますので、忘れずに捺印をしてください。 

 

還付金詐欺や架空請求ハガキによる事件 

 最近、団地内でも区役所の職員を名乗り保険料の戻しがあるので、ATMへ

行くようとの TELや法務省の名前の入ったありもしない訴訟の取り下げの為

の支払いをおこなう為に連絡をするようにとのハガキが高齢者（特に一人暮ら

し）の方に多く来ております。（古市交番に確認したところ、近隣でも同様の

事件が多数発生しているとの事です） 

 一人で行動せずに、必ず家族や知人に相談・確認をしましょう。 

毘沙門台公園（近隣公園）のトイレに防犯ブザーが付きました。 

スポーツや散歩中に気分が悪くなられた方や、危険を感じられた時に男女トイレの中の防犯ブザーのボタンを

押していただくと、ブザー音と隣接の電柱の付けられた赤色ランプが点灯して、近隣に知らせる事が出来ます。 

 事故や事件が無いことが望ましいのでありますが、「いざ」という時の為におぼえておいて下ださい。 

 

 

 

 

 

 

訃報(謹んでお悔やみ申し上げます。) 

山田 清昭 ４丁目２５－１０ ６月７日ご逝去(６７歳) 

岩本 美智子 ４丁目２１－ ３ ６月１０日ご逝去(９１歳) 

※ 今回、公園内の低木の剪定も同時に行われました。 


