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広島市国民健康保険に

カロ入している40～74歳
の方が対象です。

<お問い合わせ先> 広島市 健康福祉局
丁EL:(082)504-2290  FA× :
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対象となる方には平成 30年 4月

に受診券をお送りしています。

保健部 健康推進課

(082)504-2258

60歳以上は 無 料

40～59歳の方は500円 !

ひろしまヘルスケアポイント

500ポィント
高齢者いきいき活動ポイント

2ポィント



憚がん
31%

厚生労働省

人□動態統計 平成 28年

かあれば病院に行けばいい」と思つていませんか?
◆生活習慣病は進行するまで自覚症状がありません。

◆放置すると、心筋梗塞・脳卒中などの命にかかわる重大な病気を引き起こす
おそれがあります。

<広島市の死亡原因>

』図血管疾患
18%

その他

36%

肺炎

9%

◆ 対象

広島市国民健康保険力0入者で、平成 30年度中 (平成30年4月

1日 ～平成31年3月 31日 )に元気じゃ健診 (特定健診)を受診

した方

◆応募方法と当選発表

特別な応募はいりません。当選者の発表は、グッズ発送をもつ

てかえさせていただきます。(健診受診月から、概ね 3～ 4か月

後の発送になります)

受診券紛失の際はこちらへ

広島市民の 4人に 1人は

動脈硬化を原因とする

病気で亡くなつています。

景品イメー ジ

中保健センター (082)504-2528 安佐南保健センター (082)831-4942
東保健センター (082)568-7729 安佐北保健センター (082)819-0586
南保健センター (082)250-4108 安芸保健センター (082)821-2809
西保健センター (082)294-6235 佐伯保健センター (082)943-9731


