
 

第6回 1月7日(火)

ふれあい

福祉バザーにご協力を

☆ふれあいサロン

　今年も2月9日(日)午前9時から12時まで口田東集会所(翠光台)で福祉バザーが開かれます。

　はすが丘自治会からも毎年多くの品物をご提供頂いており、感謝申し上げます。当日の売り

上げ収益金は、口田東地区社会福祉協議会の活動資金に充当されます。

第4回 11月23日(祝)

第5回 12月15日(日)

  午前10時から自治会館で開かれた今回のふれあいサロンには、

38人の方に参加頂きました。

　講師に口田地域包括支援センターの元広 緑(ﾐﾄﾞﾘ)先生をお招

きし、「口腔ケアと健口体操」のお話と「おいしくご飯を食べる

ための準備体操」を教わりました。

　このあと「食事会と楽しいおしゃべり」に移り、女性会手作り

の弁当を食べながら、話に花を咲かせました。

　前年までの餅つきに代わり今回は「アイマスク体験」と「クリ

スマス会」を開催し、50人の参加がありました。

　はじめに盲導犬と一緒にお越し頂いた辻本さんから「視覚障害

者に声をかける場合は、その人の位置から見て左右を教えて下さ

い」などのお話を伺いました。続いて歩行訓練士の馬屋原さんか

ら「視覚障害者と一緒に行動する際の心得」を聞いたあと、参加

した子ども達と一緒に自治会館周辺を「アイマスク」をつけて歩

き、障害者の方の理解を深める体験をしました。

　このあとの「クリスマス会」ではビンゴゲームなどで楽しい時

間を過ごしました。

　防犯対策部（担当組長を含む）では、12月19日（木）午後7時半から町内を3班に分かれて

1時間余り公園などを巡回しました。

　今回は街路灯の不具合が７箇所見つかり、区役所に連絡し処理しました。

新年恒例の「初詣健康ウォーク」を睦会の担当で行いました。

当日は、この時季には珍しい雲ひとつない快晴で、午前10時に

西願寺古墳の前に集まり、ラジオ体操で体をほぐし、参加者105

人がそろって出発しました。コースは「西願寺古墳→月野瀬神

社→弘住神社→教蓮寺→新宮神社→薬師さん→生協ひろしま」

の約6㎞です。途中、薬師さんは改装中でお参りできませんでし

たが、弘住神社でお神酒を頂く時間も入れ、約2時間のコースで

した。日ごろあまり訪れないところですから、周辺の景観を楽

しみ、おしゃべりをしながら、和気あいあいの散歩気分で、事

故もなく全員無事に終点に到着しました。

☆年末防犯パトロール


