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　　　　｀’成２７年２月のィペント湊　！い礼
尚。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　:､･Ej　も具へら………斉３日（火）植圓奎iik必脳んとiiばう　　　・

　　　　　　　　月白彭郷回読太帰託

　　　　　15 ；40～　愛育園内にて

１０日（火）「低栄養予防の食事」

豆まき

講師　東区保健センター　山本　妃奈子管理栄養上

会費200円　申し込み締め切り　2/5（木）川瀬会長まで

１了日(火)
幽j･_･tょだ|,IIL･5り泌そ5　･○ろぱ

三世代交流の広場

　　　　　　　　　　　　ay_.ま.1　ﾇll,jl　j.
10:00～11:00　紙芝居・絵本の読みきかせ

　　　　　　　229-0073

　　　　　　　先鵬　28名

･サークjし「あめんぱ」＊

11:00～　三世伏完涜　おじいちゃん・おぱあちやんが子守のお手伝い

　　　　　　　　そうごうこぺつそうだ九　　へさZ;ちいさほうかつし穴ん
24日(火)総合個別相談　＊戸坂地域包括支援センター＊

　　　　　　　　芒よ)じ4　　　　　　　てj5り　I ｡'つむじそぐCい　rんごつそう砥ん
　　　　　　　～長寿のためのプラン提案☆血圧測定・健康相談～

　　２５日(水)　平和の折鶴解体作業　｜○：３０～１２：○〔〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　[

１３ ：ｏｏ～‘１４：３０

　　　禰･つくしんぽ作業所・ボランティア　たくさんの参加を待ってま～す

lsこー-－-，皿－一一皿－=こー

.甕ぷｔ廳1.1　と右jZ皿;かそう　えカiSα}まき　へさJ●･

主　催：戸坂学区社会福祉協議会

共　催：戸坂地域包括支援センター・桜が丘愛育繭・東保健センター

　　　つくしんぽ作業所・サークル　あめん醒

住
開
　　　　所：戸坂檀西Ｅ８番4-101§

所時間：月～金１０：ｏＯから１５：００

問い合わせＳ ：０８２－２２９－０２１２

　　サロン頁任者矢野:Sy2802-0943
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