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■ タイムスケジュール ■ 

7：45 ☆ 駐車場開場  ☆ 受付開始  ☆ 飲料販売の開始 

8：00 

8：25 

☆ 高陽町商工会イメージキャラクター「こうしろー」との写真撮影会 （受付周辺） 

☆ 選手田んぼ入場 

8：30 ☆ 開会式  ☆ 準備運動  ☆ 始どろ式  ☆ 記念撮影 （参加者集合写真） 

9：00 ☆ 競技開始    

  

10：30 頃 ☆ 一斉休憩 

  

  

  

12：30 ☆ 閉会式 （表彰など）  ☆ 記念撮影 （希望チーム） 

 ※ 時間は目安です。   ※ 熱中症に気をつけて，水分補給に努めてください！ 

 

■ 参加予定チーム■ 

チーム番号 （選手番号） チーム名 

１ (1) (16) チーム 空 

２ (2) (17) はありいゆ 

３ (3） (18) BRED A 

４ (4) (19) BRED B 

５ (5) (20) BRED C 

６ (6) (21) 中川農園チーム 

７ (7) (22) 井原大好き先生チーム 

８ (8) (23) チームナカムラ 

９ (9) (24) 井原っ子 A 

10 (10) (25) 井原っ子 B 

11 (11) (26) 井原っ子 C 

12 (12) (27) 井原っ子 D 

13 (13) (28) 井原っ子 E 

14 (14) (29) 井原っ子 F 

15 (15) (30) 高陽町商工会青年部チーム 

 

主催： 井原わくわくプロジェクト 

https://www.facebook.com/ibara.wakuwaku/ 

■ 選手のみなさま ■ 

◎ 受付の際，選手用シールをお渡ししていま

すので，出場選手は腕または胸に必ず貼

って集合してください。 

 ※ シールは競技ごとに色分けしています。 

 ※ 審判が勝敗決定時に選手用シールを確

認しますので，貼付にご協力ください。 

※ シールは水に濡れると貼りにくくな

りますので，試合前に貼ってください。 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ｈ29.7.23 開催！ 

① 棒引っぱり [青]       ・・・ 各チーム 2 人出場 個人戦 

② 大玉ラグビー [黄]      ・・・ 各チーム 3 人出場 団体戦 

（小学生のみは 4 人出場可） 

③ どろんこ障害物リレー [赤] ・・・ 各チーム 3 人出場 団体戦 

④ 田んぼフラッグス [緑]     ・・・ 各チーム 2 人出場 個人戦 

⑤ 井原ウルトラクイズ [白] ・・・各チーム 2 組に分かれて出場 団体戦 

 
 

大会プログラム 
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  競 技 概 要                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 僕の！私の！ 棒引っぱり 

 １チームから２名を選抜して参加する個人戦。 

 ２名の選手が台の上で棒を引っぱりあいます。 

相手選手が①台から落ちたり，②棒を手から放

したり，③手が棒の白線に触れたら，勝利！ 

２ トライを決めろ！ 大玉ラグビー 

 １チームから３名（小学生のみの場合は４名）を選抜して

参加する団体戦。 

 制限時間内にバランスボールを奪い合い，敵陣のゴールポ

ストの間に持ち込むこと(トライ)ができたら，得点ゲット！ 

４ 激走！ 田んぼフラッグス 

 １チームから２名を選抜して参加する個人戦。 

 浜辺で行われる「ビーチフラッグス」の田んぼ版！ 

３～４人による対戦。後ろ向きに立って READY GO！ 

遠方にある小旗をダッシュで奪い合います。 

５ 第１回 山県自動車商会向かいの 

田んぼ横断！ 井原ウルトラクイズ 

  チーム内で２グループを作り，クイズに答えて勝ち

抜けていく団体戦。 

  今回は，予選（〇×クイズ）と決勝（三択クイズ）

の２部構成。 

  予選では，司会が出題する○×クイズを聞き，グル

ープ一緒に○か×のエリアに移動。 

  決勝では，グループが一緒になって，遠方にばらま

かれたき「クイズ入り袋」を取り，早いグループ順に

回答席でクイズに回答。袋には，クイズが入っていな

い「ハズレ」もあるので，要注意！ 

３ くぐって！乗って！ころがして！ どろんこ障害物リレー 

 １チームから３名を選抜して参加

する団体戦。 

 ３名の選手に課せられたミッション

をクリアしながら，最終走者が一番に

ゴールしたチームが勝ち抜け！ 

これがミッション！ 

 行き 帰り 

第 1 走者 網をくぐる ﾎﾞﾃﾞｨﾎﾞー ﾄﾞに乗る 

第 2 走者 ﾎﾞﾃﾞｨﾎﾞー ﾄﾞに乗る ﾎﾞｰﾙを転がす 

第 3 走者 ﾎﾞｰﾙを転がす 走る 

小学生は，ボールを転がさなくても，持って走って OK！ 

 

× 

ｴﾘｱ 

○ 

ｴﾘｱ 
※当日，現場の状況で配置を

変更する場合があります。 

中学生以上は 

片足を上げてください 

ボールは「投げて」OK。 

「ける」のは禁止です。 

ﾎﾃ゙ｨ゙ﾎﾞー ﾄ゙に乗れない場合は， 

どろの上で押して進んで！ 

<< 井原わくわくプロジェクトにご支援いただき，厚くお礼申し上げます>> 

○ 広島市安佐北区役所 ○ 広島市立井原小学校 ○ 井原学区体育協会 

○ 井原青少年健全育成連絡協議会  ○ 井原地区町内会･自治連絡協議会 ○ 井原地区社会福祉協議会 

○ 井原地域女性会 ○ 井原郷土史研究会 ○ 井原小学校 PTA ○ 井原学区こども会育成協議会  

○ 安佐北消防団井原分団 ○ 高陽町商工会青年部 ○ (有)白木産業 ○ 山県自動車商会 

○ 井原郵便局  ○ ㈱入江製作所  ○ ＪＡ広島市井原支店  ○ セブンイレブン広島白木井原店   

○ 中川農園  ○ 日本生命  ○ 井原を愛する地域住民のみなさま               （順不同） 


