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（ゴミ入れ）
ダンボール

本　部

・風船を事前に膨らませておき、一人１個

・まっすぐ走り、椅子の上で割る

西
門

プール

体育館

本　部

本　部

１０．リレー（１・２・３年生）

１１．リレー（４・５・６年生） 整理体操

・１周ずつ

・ビブスを付ける

・ゴールテープ２名

・スタート１名

・スタート１名

・ゴールテープ２名

・半周ずつ

・ファイターズも参加

ス
ター

ト

ス
ター

ト

９．風船割り（５・６年生）赤・白２列

・風船４２個、学校椅子４つ

・一人ずつ、４レーン、７列

椅子４つ

・バトン　５つ

・ビブスを付ける、アンカーはタスキをかける。

・アンカーはタスキをかける。

・バトン　４つ

ゴール

バトン渡しエリア

バトン渡しエリア

バトン渡しエリア

・椅子を運ぶ４人、割れた風船拾い３人


