
本　部

・等旗４本、平均台２台、網

・麻袋４枚、マット２枚、ゴールテープ

本　部

・球をバラまく（５人ぐらい）

・かごを持つ、数える（２人）

網４人

平均台2人

麻袋４枚

麻袋戻す人3名

マット2人

順位の等旗に並ばせる
４人

危険がないように見守り

網が動かないよう持つ人

ゴールテープ２人

ス
ター

ト

等旗４本

・１年生の赤・白１７人ずつ１回戦

・１年生の赤・白１７人ずつ２回戦

・２年生の赤・白１３人ずつ２回戦

・ストップウオッチ

・紅白玉、かご２本

・２年生の赤・白１３人ずつ１回戦

ゴー

ル

本　部

ゴー

ル

・スタートは道路側、ゴールは旧道側

・６人ずつ１０組、直線を走る

２人（テープを持つ）

１人（スタート合図）

１人（スタート地点に石灰で目印）

・６人ずつ

等旗６本

６人

・１０組

ス
ター

ト

順位の等旗に並ばせる

スタート合図1人

・石灰、ピストル又は笛

・ゴールテープ、等旗６本

・ゴールでテープを持つ。２人

・１～６等旗　６人

・６人ずつ１０組

・ピストル又は笛、ゴールテープ、等旗６本

・トラックに沿って走る。

本　部

ゴー

ル

ス
タ
ー
ト

・順位の等旗に並ばせる。

６人

・等旗６本

２人（テープを持つ）

１人（スタート合図）

・スタート、２分、ストップ

３　障害物競走（５・６年生）赤白２列、４人ずつ、１１組

１．徒競走（３・４年生）赤白３列、6人ずつ１０組

等旗

２．かけっこ（1・2年生）赤白３列、６人ずつ１０組

４．玉入れ（１・２年生）２回戦、赤白２列

等旗


