
           

  

          
 

   

介護についての理解と認識を深め、介護サービス利用者及びその家族、

介護従事者等を支援するとともに、これらの人たち

を取り巻く地域社会における支え合いや交流を促

進する観点から、高齢者や障害者等に対する介護に

関し、国民への啓発を重点的に実施する日として、

厚生労働省において、平成 20 年度から 11 月 11

日が「介護の日」として設定されました。 

「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがと

う」を念頭に、「いい日、いい日」にかけた、覚えやすく、親しみやす

い語呂合わせとなっています。 

 

 

  

 
 

 
土・日・祝日等も配食サービスを始めました！ 

  

 平成２４年１０月から、これまでの平日に加え、土・日・祝日等も配食サービス

を実施しました。また、選択できる配食サービス事業者の数も増えています。 

 ① 土・日・祝日等の配食サービスの利用を希望される方 

② 配食サービス事業者の変更を希望される方 

は、裏面の事業者一覧および対応食一覧を参考に、佐伯区健康長      

寿課で、変更の手続きをしてください。 



 ※ 配食サービス事業者によって、土・日・祝日等の実施状況は異なります。 

 ※ 平日と土・日・祝日等で異なる配食サービス事業者を選択することはできま

せん。 

 ※ 変更のご申請後、事業者による事前訪問等がありますので、サービス実施ま

でに時間がかかることがあります。 

現在のご利用内容に変更がない方は、お手続きの必要はありません。 

※ 変更の手続きは、いつでも可能です。 

【お問い合わせ先】 

 不明な点がありましたら、佐伯区健康長寿課へお問い合わせください。 

 電話番号：943-9729 FAX：923-1611 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

主食（ごはん） 副食（おかず） 特別食 佐伯区

広島駅弁当㈱
東区矢賀5-1-2
２８６－０２６２

500円
普通、おかゆ、
むすび

普通、大刻み、小刻み
エネルギーコントロール食、
減塩食

○

㈱日米クック
西区観音新町4-4-17
２３２－１７１０

500円 普通、おかゆ
普通、大刻み、小刻み、
ミキサー

エネルギーコントロール食、
減塩食

○

㈱ランチセンター
西区小河内町2-3-1
２９３－２６６３

500円
普通、軟飯、
おかゆ

普通、刻み、ミキサー
減塩食、糖尿病食、
腎臓病食

○

㈱エイト（リンク・ケアセン
ター）
西区商工センター2-9-22
２７７－５８５２

500円
普通、おかゆ、
ミキサー

普通、大刻み、小刻み、
ミキサー、肉禁、魚禁

減塩食,糖尿病食、
腎臓病食

○

㈱千鳥
西区商工センター7-3-48
２７７－８６１１

500円
普通、軟飯、
おかゆ

普通、大刻み、小刻み
エネルギーコントロール食、
減塩食

○

㈲廣島ディナーサービス
西区井口台1-2-9
２７６－４８７６

500円
普通、軟飯、
おかゆ

普通、大刻み、中刻み 減塩食、低カロリー食 ○

宅配クック１２３佐伯・廿日市店
佐伯区八幡２－１９－１３
９２７－２３１４

400円
450円
500円
600円

普通、軟飯、
おかゆ

普通、刻み、極刻み

減塩食、カロリー食、
塩分控えめ・低たんぱく食

やわらか食（600円）

○
（旧湯来町
域を含

む）

ＮＰＯ法人　サンピアゆき
佐伯区湯来町大字和田333
（０８２９）８３－０８５８

500円
普通、軟飯、
おかゆ、むす
び

普通、大刻み、中刻み、
小刻み

エネルギーコントロール食、
減塩食、アレルギー食

○
(旧湯来町
域 のみ利
用可)

広島市高齢者配食サービス事業者対応食一覧(佐伯区)

平日のみ
※土日祝日･12/29～1/3を除く

月～土
※祝日・12/31～1/3を除く

月～日(祝日含む)
※1/1～1/3を除く

事業者名 実施日 食事の価格

対応食

平成24年10月1日現在

月～土
※祝日・12/29～1/3を除く

平日のみ
※土日祝日･12/29～1/3を除く

月～日(祝日を含む)
※12/29～1/3を除く

月～日(祝日を含む)
※12/29～1/3を除く

月～日(祝日含む)
※12/29～1/3を除く

(旧湯来町
域除く)


