
           

  

          
 

   

 こどもの日は「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福

をはかるとともに、母に感謝する」ことを目的とした国

民の祝日で５月５日にあたります。こどもの日は５月５

日に、こいのぼりや鎧兜、菖蒲を飾ったり、菖蒲湯に入

り、柏餅やちまきを食べ、男の子の厄除けと成長を祝う行事となってい

ます。 

 

  

  

 

平成 26 年度には、高齢化率が 22.7％になると見込まれ、市民のおおむね 4 人に 1

人が 65 歳以上の高齢者という本格的な高齢社会を迎えます。少子高齢化の進展により、

社会の活力の低下が危惧されます。 

 そうした中、要支援・要介護認定者数は、高齢者人口の伸び以上に増加することが見

込まれ、また、広島市が実施した調査によると、要支援・要介護認定者のうち、半数を

超える人が、家族介護や介護サービスを利用しながら在宅で暮らしたいと思っています。 

 一方、同じ調査によると、要支援・要介護認定を受けていない高齢者のうち、6 割程

度がボランティア活動等の地域活動に参加しており、元気で活動的な高齢者も増加して

います。 

 

 



 

 

 

 

                   

              

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


