
　

Ｐ
Ｔ
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動  

「
ア
ロ
マ
石
け
ん
作
り
」

河
内
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教
頭　

竹
林　

正
則

　

２
年
生
の
Ｐ
Ｔ
Ｃ
活
動
は
「
ア
ロ
マ
石
け
ん
」

作
り
で
す
。
Ｐ
Ｔ
Ｃ
と
は
、
（Pa

re
n
t
s
)

（Te
a
c
h
e
rs

）(C
h
ild

re
n)

の
略
で
、
保
護
者
・

先
生
・
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
な
っ
て
行
う
活

動
で
す
。
６
学
年
す
べ
て
の
学
年
で
行
い
ま

す
。
活
動
を
通
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
親
睦
を

深
め
、
信
頼
関
係
を
深
め
て
い
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
や
さ
し
く
言
う
と
み
ん
な

が
「仲
良
く
」
な
る
た
め
の
活
動
で
す
。

　

本
校
で
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
学
級
世
話
部
さ
ん

が
、
Ｐ
Ｔ
Ｃ
活
動
の
お
世
話
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
２
年
生
の
学
級
世
話
部
さ
ん
は
、
今

回
の
「
ア
ロ
マ
石
け
ん
作
り
」
を
計
画
・
準
備
の

す
べ
て
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

ア
ロ
マ
石
け
ん
作
り
を
教
え
て
く
だ
さ
る
方

は
、
自
動
車
メ
ー
カ
ー
マ
ツ
ダ
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
バ
ン
ク
に
登
録
さ
れ
て
い
る
女
性
の
方
２
名

で
し
た
。

地

域

貢

献
を
す
る

た
め
に
、

バ
ン
ク
に

登
録
さ
れ

て
い
る
そ

う
で
す
。

普
段
は
、

マ
ツ
ダ
の

社
員
さ
ん
で
す
。
わ
か
り
や
す
く
、
丁
寧
に

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
図
工
の
粘
土
工
作
の
よ

う
に
楽
し
く
活
動
で
き
ま
し
た
。
班
ご
と
の
親

子
間
交
流
も
で
き
た
よ
う
で
す
。
で
き
あ
が
っ

た
石
け
ん
を
使
っ
て
手
を
洗
っ
た
感
想
を
聞
い

て
み
た
い
で
す
。

　

寒
い
時
期
の
お
風
呂
は
体
が

温
ま
っ
て
気
持
ち
い
い
で
す

が
、
入
浴
中
の
事
故
が
多
い
の

も
こ
の
時
期
（
冬
季
）
で
す
。

家
庭
の
浴
槽
で
の
溺
死
者
数
は
こ
の

10
数
年
増
加
し
て
お
り
、
そ
の
約
９

割
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

　

入
浴
中
の
事
故
は
、
ほ
と
ん
ど
が

浴
槽
内
で
起
き
て
い
ま
す
。

入
浴
中
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

①
入
浴
前
に
脱
衣
所
や
浴
室
を
暖
め

る
　

温
度
の
急
激
な
変
化
に
よ
る
血
圧

の
変
動
で
失
神
し
、
浴
槽
内
で
溺
れ

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
脱
衣
所
や

浴
室
を
暖
め
、
部
屋
と
の
温
度
差
を

な
く
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
蒸
気
で
浴

室
内
を
温
め
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

 

②
湯
温
は
41
度
以
下
、
湯
に
つ
か
る
時
間
は

10
分
ま
で
を
目
安
に

　
熱
い
湯
に
長
く
肩
ま
で
つ
か
る
日
本
人
の

入
浴
習
慣
が
危
険
で
す
。
湯
は
あ
ま
り
熱
く

し
な
い
よ
う
に
し
て
、
10
分
ま
で
を
目
安
に

上
が
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

 

③
浴
槽
か
ら
急
に
立
ち
上
が
ら
な
い

　
入
浴
中
に
急
に
立
ち
上
が
る
と
、
脳
が
貧

血
状
態
に
な
り
一
過
性
の
意
識
障
害
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
浴
槽
か
ら
出
る
時

は
、
手
す
り
や
浴
槽
の
へ
り
を
使
っ
て
ゆ
っ

く
り
立
ち
上
が
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

④
ア
ル
コ
ー
ル
が
抜
け
る

ま
で
、
ま
た
、
食
後
す
ぐ

の
入
浴
は
控
え
る

　

高
齢
者
で
は
、
食
後
に

血
圧
が
下
が
り
す
ぎ
る
食
後
低
血
圧
に
よ
っ

て
失
神
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
食
後

す
ぐ
の
入
浴
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

 

⑤
精
神
安
定
剤
、
睡
眠
薬
な
ど
を
服
用
後
の

入
浴
は
避
け
る

 

⑥
入
浴
す
る
前
に
同
居
者
に
一
声
掛
け
て
、

見
回
っ
て
も
ら
う

　
入
浴
中
の
死
亡
者
の
発
見
経
緯
と
し
て
、

い
つ
も
よ
り
入
浴
時
間
が
長
い
こ
と
が
多
い

で
す
。
入
浴
時
の
死
亡
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

は
早
期
発
見
が
大
切
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
以
上
の
こ
と
に
気
を
つ
け
て
、
入
浴
を
楽

し
み
、
寒
い
時
期
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

　
　
佐
伯
区
保
健
福
祉
課
保
健
指
導
係

（
直
通
）
９
４
３―
９
７
３
３

　 　
　
　
　

私
の
思
い

　

中
郷
町
内
会
会
長
の
今
田
正
道
さ
ん
に
原

稿
を
お
願
い
し
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
10
月
に

急
逝
さ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
に
哀
悼
の
意
を
込
め

て
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
11
回

入浴中の事故を防止しましょう！

おうちの人にビニールの口を持ってもらい、
しっかりと つぶしています

◆
作
り
方

①
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ソ
ー
プ
50
グ
ラ
ム
を
ビ
ニ
ル

　

袋
に
入
れ
、
大
き
な
粒
を
つ
ぶ
し
て
小
さ

　

く
し
ま
す

②
水
10
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
を
入
れ
て
こ
ね
ま
す

③
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
５
〜
８
滴
入
れ
ま
す

④
好
き
な
形
に
成
形
し
ま
す

⑤
家
に
持
っ
て
帰
っ
て
１･

２
週
間
乾
か
す

　

と
で
き
あ
が
り
で
す


