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11
月
５
日（
日
）

�

美
鈴
が
丘
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

町
民
大
運
動
会

第33回
　
台
風
の
為
１
週
間
延
期
に

な
っ
て
開
催
さ
れ
た
運
動
会

は
秋
晴
れ
の
青
天
に
恵
ま

れ
、
ご
来
賓
16
人
を
お
招
き

し
て
盛
大
に
開
催
さ
れ
た
。

開
会
式
は
美
鈴
が
丘
中
学
校

吹
奏
楽
部
の
皆
さ
ん
に
よ
る

軽
快
な
行
進
曲
演
奏
に
乗
っ

て
役
員
・
選
手
が
国
旗
を
先

頭
に
、
協
議
会
旗
・
体
協
旗

及
び
17
町
内
会
旗
を
掲
げ

堂
々
の
入
場
行
進
で
ス
タ
ー

ト
。
今
年
の
テ
ー
マ
は「
高

く
舞
え
！
美
鈴
の
未
来　
大

空
へ
！
」

☆
競
技
は
４
街
区
の
対
抗
戦

で
、
応
援
も
含
め
千
五
百
人

が
参
加
。
子
ど
も
達
も
大
勢

出
場
し
て
大
人
た
ち
と
一
緒

に
競
技
に
熱
中
し
、
各
町
内

が
団
結
し
て
優
勝
を
目
指
し

て
熱
戦
を
繰
り
広
げ
た
。

☆
柳
田
大
会
会
長
は〝
晴
天

に
恵
ま
れ
た
こ
と
に
感
謝

し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
町

民
の
皆
さ
ん
が
交
流
を
深
め

為
に
も
、
年
齢
と
体
力
に
充

分
気
を
つ
け
て
今
日
１
日
頑

張
っ
て
ほ
し
い
〟と
挨
拶
。

ま
た
、
各
方
面
か
ら
多
く
の

景
品
な
ど
を
提
供
い
た
だ
い

た
こ
と
、
並
び
に
各
町
内
体

育
委
員
や
関
係
組
織
の
方
々

か
ら
多
大
な
ご
尽
力
を
頂
い

た
と
そ
の
労
を
ね
ぎ
ら
っ
た
。

　
昼
食
時
に
は
ダ
ン
ス
チ
ー

ム「
ス
マ
イ
ル
」に
よ
る
ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
そ
の
華
麗
な
お
ど
り
で
会

場
を
魅
了
し
た
。
午
後
に
は

特
に
今
年
は
、
小
学
生
と
高

齢
者
が
共
に
参
加
で
き
る
種

目
と
し
て「
家
族
列
車
」競

技
が
久
し
ぶ
り
に
復
活
し
、

３
世
代
競
技
と
し
て
好
評
を

得
た
。
勝
敗
は
最
終
の
男
女

の
リ
レ
ー
ま
で
も
つ
れ
、
東

街
区
と
西
街
区
が
激
し
く
競

り
合
っ
た
が
東
街
区
の
６
連

勝
で
幕
を
閉
じ
た
。

☆
激
戦
終
了
後
は
各
街
区
集

会
所
で
打
ち
上
げ
慰
労
会
が

盛
大
に
行
わ
れ
各
選
手
の
頑

張
り
を
称
え
合
っ
た
。
団
地

内
で
友
人
知
人
が
増
え
、
お

互
い
誘
い
合
っ
て
各
行
事
へ

の
参
加
が
増
え
、
楽
し
い
思

い
出
作
り
が
出
来
、
子
ど
も

達
が
将
来
美
鈴
が
丘
に
戻
っ

て
く
る
世
代
交
代
の
流
れ
が

加
速
し
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
る
。

６連覇の東街区
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★組長・班長さんにお願い！一軒ずつ戸別配布してください！



◆
り
ん
り
ん
タ
ク
シ
ー

　
添
乗
員
会
議�

10
／
19

本
格
運
用
し
て
か
ら
２

年
。
こ
の
間
の
状
況
が
報

告
さ
れ
た
。
①
年
間
利
用

者
総
数
は
６
，３
０
６
人

（
週
３
日
運
行
）週
５
日
運

行
時
は
、
６
，８
３
９
人

だ
っ
た
。
一
日
の
利
用
者
数

は
41
人
／
日（
実
験
運
行

時
は
37
人
）。
着
実
に
増

加
し
て
い
る
。
②
62
％
が

モ
ー
ル
街
経
由
で
の
利
用

者
、
38
％
が
他
街
区
へ
の

移
動
手
段
と
し
て
の
利
用

で
増
加
傾
向
に
あ
る
。
③

東
・
南
ル
ー
ト
と
西
・
緑

ル
ー
ト
の
利
用
者
が
ほ
ぼ

等
し
く
な
っ
て
き
て
い
る
。

事
務
局
か
ら
現
在
添
乗

員
登
録
者
は
39
人
で
あ
る

が
、
搭
乗
可
能
日
に
偏
り

が
あ
り
、
増
員
を
図
り
た
い

の
で
協
力
願
い
た
い
と
の
要

望
が
な
さ
れ
た
。
そ
の
他
各

出
席
者
か
ら
意
見
や
要
望

が
出
さ
れ
た
。
10
月
か
ら
３

年
目
に
入
り
、
団
地
の
高

齢
化
に
伴
い
、
益
々
そ
の
重

要
性
と
必
要
性
が
高
ま
っ
て

き
て
い
る
と
の
認
識
で
一
致

し
た
。�

（
Ｙ
・
池
田
・
永
瀬
）

◆�

青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

講
習
会�

９
／
25

平
成
17
年
11
月（
12
年

前
）安
芸
区
で
起
こ
っ
た

下
校
時
女
児
殺
害
事
件

を
契
機
に
警
察
や
地
域
が

協
力
し
て
子
ど
も
の
見
守

り
活
動
に
力
を
入
れ
て
い

る
。
青
パ
ト
は
ガ
ー
ド
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
並
行
し
て
、

予
め
決
め
ら
れ
た
エ
リ
ア

を
複
数
人
乗
車
し
て
巡
回

す
る
。
青
パ
ト
導
入
効
果

で
ピ
ー
ク
時
よ
り
犯
罪
が

７
割
も
減
少
。
自
分
達
の

街
は
自
分
達
で
犯
罪
を
未

然
に
防
ぐ
。
子
ど
も
達
や

大
人
に
も
積
極
的
に
声
掛

け
挨
拶
し
て
不
審
者
を
遠

ざ
け
る
工
夫
を
地
域
の
実

態
に
合
っ
た
形
で
運
用
。

美
化
活
動
に
よ
り
公
園
や

道
路
が
き
れ
い
だ
と
犯
罪

抑
止
効
果
は
高
く
な
る
。

◆
薬
物
乱
用
防
止
教
室

�

美
鈴
が
丘
中
学
校　
９
／
21

一
年
生
を
対
象
に
薬
物

乱
用
防
止
教
室
が
開
か
れ

た
。
講
師
は
広
島
市
学
校

薬
剤
師
の
別
所
さ
ん
。

本
日
は
所
謂
危
険
ド

ラ
ッ
グ
の
啓
蒙
活
動
で
は
な

く
、
日
常
的
に
使
わ
れ
て
い

る
市
販
薬
・
処
方
薬
の
乱

用
の
危
険
性
に
つ
い
て
で
あ

る
。
指
示
さ
れ
た
用
法
、
用

量
、
時
間
を
間
違
え
る
と
、

本
来
の
病
気
治
療
目
的
薬

が
副
作
用
を
誘
発
し
て
別

の
病
気
が
発
現
す
る
こ
と
が

あ
る
と
説
明
が
あ
っ
た
。

オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
で
粉

薬
を
飲
ん
だ
り
、
錠
剤
を

砕
い
て
小
さ
く
し
て
飲
む
こ

と
の
危
険
性
を
生
徒
の
目

の
前
で
実
験
し
た
。
そ
ん

な
行
為
が
如
何
に
危
険
で

怖
い
こ
と
か
認
識
を
新
た

に
し
た
様
だ
っ
た
。�（
松
川
）

◆�

ご
近
助
ネ
ッ
ト�

推
進
委
員
会�

社
協 

10
／
16

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
主
催
に
よ
り
４
カ
月
に

一
度
の
頻
度
で
社
協
、
民
生

委
員
、
町
内
会
長
な
ど
関
係

者
が
集
ま
り「
高
齢
者
地
域

支
え
合
い
事
業
」の
進
捗
状

況
を
検
討
。
現
在
見
守
り
が

必
要
と
さ
れ
る
人
は
200
人
以

上
と
推
測
さ
れ
る
が
、
諸
般

の
事
情
か
ら
実
際
の
登
録
者

数
は
25
人
前
後
に
留
ま
っ
て

い
る
。
登
録
者
数
を
如
何
に

増
や
す
か
に
つ
き
各
町
内
の

状
況
の
情
報
交
換
が
な
さ
れ

た
。�

（
Ｙ
・
永
瀬
・
池
田
）

◆
敬
老
会
反
省
会�

9
／
30

◦�

本
部
役
員
が
忙
し
く
動

き
、
社
協
委
員
は
手
持

無
沙
汰
。
各
作
業
に
司

令
塔
役
が
居
る
と
良
い
。

◦�

招
待
者
と
同
様
に
ス
タ
ッ
フ

も
上
履
き
を
持
参
す
べ
し
。

◦�

キ
ャ
ス
タ
ー
付
き
テ
ー
ブ

ル
は
積
み
込
み
が
大
変
。

◦�

式
典
が
始
ま
れ
ば
写
真
撮

影
中
止
と
事
前
に
案
内
。

◦�

写
真
の
表
情
は
要
望
に

応
じ
注
文
を
受
け
る
。

◦�

招
待
者
名
簿
は
住
所
順

に
整
理
し
て
頂
き
た
い
。

　
指
摘
さ
れ
た
項
目
は
次

年
度
に
反
映
予
定（
Ｙ
）

◆
気
象
台
出
前
講
座

�

児
童
館　
9
／
14

広
島
市
地
方
気
象
台
の

薬
師
寺
功
さ
ん
に
よ
る「
地

震
、
津
波
か
ら
命
を
守
ろ

う
」と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
、

実
際
に
起
こ
っ
た
災
害
を

ア
ニ
メ
化
さ
れ
た
ビ
デ
オ

を
見
な
が
ら
、
ど
う
す
れ

ば
突
然
の
災
害
か
ら
身
を

守
れ
る
か
と
い
う
講
座
。
お

話
の
後
、
子
ど
も
達
の
耳

で
警
報
音
を
聞
い
て
避
難

訓
練
を
し
た
。（
土
取
・
出
口
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
に
出
演
中
の
気

象
予
報
士
、
杉
山
真
理
氏

が
公
民
館
で
講
演
。〝
見
逃

し
よ
り
空
振
り
〟
が
モ
ッ

ト
ー
。
広
島
県
は
土
砂
災
害

危
険
箇
所
が
全
国
最
多
の
約

5
万
カ
所
。
1
時
間
に
50
㍉

以
上
の
非
常
に
激
し
い
雨
は

危
険
信
号
。
大
気
の
状
態
が

不
安
定
と
な
り
地
上
と
上
空

の
温
度
差
が
40
℃
あ
る
と
雷

雲
が
発
生
す
る
。
台
風
と
前

線
の
組
み
合
わ
せ
は
危
険
。

湿
っ
た
空
気
が
上
昇
し
山
に

ぶ
つ
か
っ
て
積
乱
雲
が
発
生

し
一
つ
の
積
乱
雲
の
寿
命
は

1
時
間
程
度
。
次
々
に
発
生

し
て
線
状
降
水
帯
が
出
来

る
。
約
60
人
が
熱
心
に
学
習

し
ま
し
た
。�

（
山
根
・
下
門
）

◆
防
災
講
演
会�

10
／
15

先生が実験台になって錠剤を砕
いて飲む実験

実態に合った登録者数に　
如何にするか皆で話し合い

常日頃から意識することが重要と！

8.20 広島土砂災害を忘れない

地域の安全は地域で協力して守る

美鈴音頭保存会の練習日（入会は大歓迎）	 11月29日（水）・12月13日（水）	
会場：公民館２階 研修室	 9：30～11：30
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◦�トランプ大統領がアジア諸国を歴訪。最初に日本を訪問。北朝鮮問題は何らかの進展が実現するのでしょうか？
　世界が注目しています。

世界の出来事
日本の出来事

種
は
ぜ
～
ん
ぶ
言
え
る
も
ん
ね
！
消
防
自
動
車
に
乗

る
の
が
夢
で
す
。
い
つ
も
弟
の
ゆ
い
と
君
と
キ
ャ
ッ

キ
ャ
ッ
と
仲
良
く
遊
ん
で
い
る
弟
思
い
の
お
兄
ち
ゃ

ん
で
す
。�

（
下
門
）

東
4
丁
目
の
仲
良
し
兄
弟
を
紹
介
し
ま
す
。

次
世
代
を
つ
な
ぐ 

　
　
　 

美
鈴
っ
子 

○

元 

気

67

豊
田
翔
一
郎

（
し
ょ
う
い
ち

ろ
う
4
歳
）唯

翔（
ゆ
い
と
1

歳
）君
。
し
ょ

う
君
は
車
と
新

幹
線
が
大
好
き

‼
見
る
車
の
車

宮
内　
　
楽ら

く

く
ん
６
／
18
西
二

山
口　
湊み

な

都と

く
ん
７
／
１
南
一

多
門
寺
彩あ

や

乃の

ち
ゃ
ん
７
／
７
東
三

赤
澤　
秀ひ

で

虎と
ら

く
ん
７
／
25
南
四

野
村　
洸ひ

ろ

斗と

く
ん
７
／
27
東
二

加
藤　
菜な

帆ほ

ち
ゃ
ん
８
／
14
西
五

松
村　
空そ

良ら

く
ん
８
／
27
西
三

米
田　
ち
さ
ち
ゃ
ん
９
／
６
南
二

䑓　
　
優ゆ

う

斗と

く
ん
９
／
17
東
二

あ
な
た
は
ま
ち
の
宝
物
。地
域
の
み
ん
な
で
大
切
に
し
ま
す
。

美
鈴
に
生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
‼

こ
ん
に
ち
は 

赤
ち
ゃ
ん
○23ご両親様のひと言

◦ 元気いっぱいの男（女）の子になっ
てね‼

◦ 産まれて来てくれてありがとう‼
やっと会えたね♡

◦ お姉ちゃんと仲良く元気に大きく
育ってね‼

◦ 早くお兄ちゃんと一緒に遊べるよ
うになるといいね。

◆�

美
鈴
中
学
校
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ�

10
／
21　

体
育
館
で
全
学
年
と
９

学
級
全
員
が
演
じ
る
合
唱

大
会
。
教
室
で
は
各
ク
ラ

ブ
と
ク
ラ
ス
の
自
慢
の
展

示
。
校
庭
で
は
食
品
バ

ザ
ー
と
物
品
バ
ザ
ー
。
文

化
祭
に
ふ
さ
わ
し
い
色
々

な
催
し
が
企
画
さ
れ
て
い

た
。
午
後
か
ら
は
美
術
部

の
発
表
。
最
後
は
吹
奏
楽

部
の
中
学
生
と
は
思
え
な

い
演
奏
。
会
場
全
体
が
軽

快
な
リ
ズ
ム
に
乗
り
な
が

ら
、
一
体
と
な
り
活
況
あ

る
見
事
な
演
奏
が
繰
り
広

げ
ら
れ
て
い
た
。�（
池
田
）

◆
小
学
校
五
年
生
稲
刈
り

�

10
／
20

雨
が
上
が
り
、
冷
た
い
水

の
残
っ
た
田
ん
ぼ
に
裸
足
で
入

る
。
初
め
て
の
経
験
で
遠
慮
気

味
に
始
ま
っ
た
稲
刈
り
。
で
も

す
ぐ
に
慣
れ
て
の
こ
ぎ
り
鎌
を

上
手
く
使
い
刈
り
取
り
、
束

に
し
て
稲
掛
に
干
す
作
業
を

楽
し
く
繰
り
返
し
た
。（
近
藤
）

◆�

環
境
講
座�

〝
家
庭
ご
み
の
分
別・減
量・

リ
サ
イ
ク
ル
〟�

10
／
18

広
島
市
で
は
平
成
16
年

に
8
種
類
分
別
を
開
始
。

混
ぜ
れ
ば
ゴ
ミ
、
分
け
れ

ば
資
源
。
ま
ず
は
食
品
ロ

ス
の
削
減
か
ら
始
め
よ

う
！
週
に
一
度
は
冷
蔵
庫

の
整
理
を
。

〝
不
要
家
電
無
料
回
収
〟

の
チ
ラ
シ
は
要
注
意
で
す
‼

無
許
可
の
業
者
が
多
く
、
不

法
投
棄
、
環
境
汚
染
の
恐
れ

が
有
る
為
。�

（
土
取
・
出
口
）

◆
昔
遊
び
に
挑
戦

�

小
学
校
体
育
館　
10
／
24

小
学
校
1
年
生
104
名

が
、
コ
マ
ま
わ
し
、
あ
や

取
り
、
け
ん
玉
、
は
ね
つ

き
、
竹
う
ま
、
竹
と
ん
ぼ

等
9
種
類
の
昔
の
遊
び
を

体
験
。
子
ど
も
達
は
初
め

て
経
験
す
る
遊
び
に
夢

中
。
竹
う
ま
に
挑
戦
の
女

の
子
。
ま
ず
乗
っ
か
る
の

に
苦
労
。
足
を
そ
ろ
り
と

一
歩
二
歩
動
か
し
、
自

分
で
歩
け
た
時
に「
出
来

た
！
」の
表
情
が
素
晴
ら

し
い
。
指
導
す
る
メ
ン

バ
ー（
42
人
）は
孫
に
教

え
る
よ
う
に
丁
寧
に
指
導

し
、
出
来
た
と
き
は
自
分

の
事
の
様
に
喜
び
を
表
し

て
い
た
。
終
了
後
児
童
達

と
同
じ
給
食
を
頂
き
楽
し

い
3
時
間
で
し
た
。�（
Ｙ
）

◆�

第
37
回
美
鈴
が
丘
小
学
校�

秋
季
大
運
動
会

ス
ロ
ー
ガ
ン「
感
動
は
限

界
を
超
え
た
先
に
あ
る
」

快
晴
に
恵
ま
れ
練
習
を

重
ね
て
臨
ん
だ
児
童
た

ち
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
一
杯
に

元
気
よ
く
、
限
界
に
挑
戦

し
て
い
る
児
童
た
ち
に
頼

も
し
さ
を
感
じ
た
。
応
援

席
で
は
上
級
生
リ
ー
ダ
ー

の
元
、
声
を
揃
え
て
懸
命

な
応
援
合
戦
。
保
護
者
席

で
は
、
児
童
た
ち
か
ら
感

動
を
も
ら
え
る
事
が
出
来

た
こ
と
へ
の
歓
び
の
声
が

伝
わ
っ
て
来
た
。�（
池
田
）

収穫のお米はおにぎりに！
（約1個／人）

竹うまは、まず乗っかるのがひと苦労

組み体操はバランスが大切 綱引きを懸命に応援

学年毎の合唱心に響く吹奏楽部の演奏

弟 唯翔くん思いの翔一郎くん
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身
近
に
潜
む
ス
ズ
メ
バ
チ「
カ
チ
カ
チ
」音
に
注
意

お
く
や
み

９
／
13�

小
林 

良
子
様（
80
）南
四

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

①�

ス
ズ
メ
バ
チ
に
注
意
。

最
近
ス
ズ
メ
バ
チ
に
刺

さ
れ
る
被
害
が
相
次
い

で
い
ま
す
。
先
日
も
美

鈴
が
丘
高
校
生
が
ス
ズ

メ
バ
チ
の
被
害
に
あ
っ

た
と
の
こ
と
。
場
所
は

ト
ン
ネ
ル
を
過
ぎ
最

初
の
カ
ー
ブ
の
処
に
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
駐
車
場
が

あ
る
近
辺
。
ス
ズ
メ
バ

チ
の
こ
と
を
調
べ
ま
し

た
。
４
面
の
特
集
参
照

②�

ゴ
ミ
を
出
す
ゴ
ミ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
各
戸

毎
に
決
ま
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
他
の
ゴ
ミ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
利
用

す
る
人
が
居
る
と
聞
い

て
い
ま
す
。
ご
近
所
に

迷
惑
を
か
け
ま
す
。
お

互
い
ル
ー
ル
を
守
り
ま

し
ょ
う
。�（
広
報
部
長
）

街
か
ど
東

西

南

緑

ら･

ふ
ぃ
っ

と
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ

Ｅ
恒
例
イ
ベ

ン
ト
が
旧
村

上
ス
ト
ア
跡

に
移
転
し
て

◆
お
や
こ
お
菓
子
づ
く
り

�
公
民
館
実
習
室　
10
／
22

料
理
研
究
家･

山
本
先

生
が
分
か
り
易
く
丁
寧
に

上
手
く
作
れ
る
方
法･

手
順

を
指
導
。
８
組
19
人
の
子

ど
も
達
は
保
護
者
と
楽
し

く
奮
闘
。
親
子
で
微
笑
ま

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
た
。

ス
ズ
メ
バ
チ
の
被
害
は
例
年
8
～
10
月
に
集
中
す
る
。

こ
の
時
期
は
翌
年
に
女
王
バ
チ
と
な
る
ハ
チ
の
養
育
が
始
ま

り
、
働
き
バ
チ
は
神
経
質
に
な
っ
て
い
る
。
巣
の
防
衛
範
囲

は
5
～
10
メ
ー
ト
ル
。
こ
の
範
囲
に
人
が
立
ち
入
る
と
攻
撃

を
受
け
る
可
能
性
が
あ
る
。
専
門
家
は「
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣

に
近
づ
い
た
だ
け
で
、い
き
な
り
刺
さ
れ
る
こ
と
は
ま
れ
で
、

ま
ず
監
視
役
の
ハ
チ
2
～
3
匹
が
ま
と
わ
り
つ
く
よ
う
に

飛
び
回
り
、
カ
チ
カ
チ
と
歯
ぎ
し
り
の
よ
う
な
音
や
羽
音

を
出
し
て
く
る
。
こ
れ
以
上
巣
に
近
づ
く
な
と
い
う
警
告
で

す
」と
話
す
。

警
告
を
無
視
し
て
と
ど
ま
っ
た
り
、
慌
て
て
ハ
チ
を
手

で
振
り
払
っ
た
り
す
る
の
は
避
け
る
。
監
視
役
の
ハ
チ
は

巣
を
攻
撃
し
て
き
た
と
判
断
し
、「
警
報
フ
ェ
ロ
モ
ン
」

を
ば
ら
ま
く
。
す
る
と
巣
の
中
に
い
る
ハ
チ
が
フ
ェ
ロ
モ

ン
を
感
知
し
、
一
斉
に
襲
い
掛
か
っ
て
く
る
。
警
告
に
気

づ
い
た
ら
、
慌
て
ず
静
か
に
そ
の
場
を
離
れ
る
こ
と
が
肝

心
だ
。�

（Y
ahoo!

ニ
ュ
ー
ス
参
照
）

◆�

秋
の
お
と
な
り
さ
ん
祭
り

�

10
／
１

◆
い
き
い
き
百
歳
体
操�

10
／
4

緑
サ
ロ
ン
に
30
人
が
集

り
体
操
に
励
ん
だ
。
広
島

県
の
健
康
寿
命
が
男
性
30

位
、
女
性
46
位
と
教
え
ら

れ
俄
然
や
る
気
が
出
る
。

理
学
療
法
士
の
指
導
で
、

片
足
立
ち
時
間
を
計
る
体

力
測
定
な
ど
実
施
。
次
に

カ
ー
プ
応
援
歌
に
の
せ
て

手
足
の
筋
力
を
鍛
え
た
。

体
操
を
続
け
て
百
歳
も
元

気
に
迎
え
ら
れ
る
よ
う
に

し
た
い
。�

（
中
津
）

◆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

初
秋
の
美
鈴
が
丘
を
２
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
、
５
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
コ
ー
ス
に
別
れ
65
人
が

出
発
。
運
動
指
導
員
山
下
さ

ん
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
よ
る

健
康
長
寿
効
果
の
話
を
聞
き
、

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
体
操

を
し
て
い
ざ
出
発
。
澄
ん
だ

空
気
と
山
の
緑
を
満
喫
し
、

心
地
よ
い
汗
を
流
し
全
員
が

無
事
歩
き
終
え
た
。�

（
松
川
）

◆
児
童
館
ま
つ
り

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
衣
装
や

飾
り
を
身
に
着
け
、
児
童

た
ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ
。
魔

王
・
魔
女
と
ジ
ャ
ン
ケ
ン

し
、
勝
つ
と
お
菓
子
ゲ
ッ

ト
。
屋
外
で
は
美
鈴
が
丘

高
校
生「
あ
す
な
ろ
会
」

の
皆
が「
お
化
け
退
治
」

の
お
手
伝
い
。�

（
池
田
）

◆
東
4
サ
ロ
ン�

9
／
27

　
落
語
＆
笑
い
ヨ
ガ

安
産
亭
徳
丸
さ
ん
が
登

場
。
猛
暑
だ
っ
た
夏
の
小

噺
や
駄
洒
落
を
連
発
し
て

笑
い
を
取
り
、
古
典
落

語「
小
言
念
仏
」を
披
露
。

締
め
は
少
し
理
性
を
捨
て

て
笑
い
ヨ
ガ
。
テ
ン
ポ
よ

く
健
康
的
な
笑
い
の
渦
に

み
ん
な
を
巻
き
込
ん
だ
。

◦�

町
内
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル�

リ
ー
グ
戦
の
結
果

29
年
度
は
5
チ
ー
ム
で
全

20
試
合
を
戦
い
東
4
チ
ー
ム

が
4
連
覇
。
2
位
は
南
。
最

高
殊
勲
選
手
は
津
村
義
範
さ

ん（
東
4
）。

さつま芋チョコチップマフィン作り

店舗前の駐車場もイベント会場

片足立ちは両足の時間差が
少ないのが良い！

シューズ・杖・帽子、皆さん準
備万全です（公民館10/15）笑う事で免疫力アップし元気に

魔王の中本さんはグーばかり

◎
今
月
の
一
句

鰯
雲
蒼
き
山
よ
り

�

湧
き
出
で
ぬ

�

博
人

き
さ
ら
ぎ
句
会

〝
今
年
も
長
旅
の
途
中
に

�
羽
根
を
休
め
に
椿
谷
へ
〟

今
年
も
椿
谷
に
、
南

の
島
に
移
動
中
の
ア
サ

ギ
マ
ダ
ラ
が
立
ち
寄
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
藤
ば
か

ま
の
花
の
蜜
を
吸
っ
て
一

休
み
の
後
、
沖
縄
方
面

へ
旅
立
ち
ま
す
。�（
上
木
）

蝶が1,000㎞以上も
移動するそうです!?

♣
街
角
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
♣

開
催
。
美
味
し
い
物
や
新
鮮
野

菜
な
ど
を
販
売
。
オ
カ
リ
ナ･

エ

イ
サ
ー
の
演
奏
や
高
木
リ
ィ
ラ

さ
ん
の
珍
し
い
打
楽
器
の
演
奏

を
約
300
人
が
楽
し
ん
だ
。
子
ど

も
達
向
け
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
も

大
人
気
。
歓
声
と
笑
顔
で
盛
り

上
が
っ
た
。�

（
下
門･
上
木
）
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