
400mL献血にご協力を !

日 時 令和6年 6月 1日 (土曜日)

受付時間
9:30・わ>12:30

13:30・わ>16:00

会場 長束小学校

主 催 長東地区献血推進協力会 長束西学区献血推進協力会
長東地区社会福祉協議会 長束西学区社会福祉協議会
長束小学校PTA    長束西小学校PTA

広島城北ライオンズクラブ

安全な輸血用血液を安定して確保するため、400ml献血のみの受付とさせていただきます。

献血をされた方には、粗品をご用意しております。
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全国で毎日約3.○00人の憲者さんが輸血を嚇要としています

●400mL献血の主な基準●  なぜ400mL献血が必要なの?
例 :800mLを輸血する場合

男性 女性

年齢 17～69歳
※

18～
※

69歳

体重 50k g以上

体温 37.5℃未満

※65歳以上の方は、60歳～64歳の間に
献血経験がある方に限ります。

少ない献血者からの輸血は

憲者さんへの負担が軽い

輸血を受ける憲者さんのリスクを減らす

ため、400mL献血が必要です。

↓ご登録はこちらから !

Ⅵreb湾反↓

Androidナ板↓

400mL献血は
副作用が発生しにくく、
安全性が向上します。

● |

●献血可能な薬●  ●以下に該当する方は
(当日服用していても大丈夫です)     献 血 が で き ま せ ん ●

・血圧を下げる薬     ・当日体調不良の方
・コレステロールを下げる薬 03日以内に出血を伴う

・尿酸値を下げる薬      歯科)台療を行つた方
0フ |ノ 川ノギ~の基        (歯 石除去も含む)

.運吉慧  ~′
⌒     ・海外から帰国して4週間以内の方

●再尋T:Tヾ ノ`K      ・輸血や臓器の移植を受けた方ノ/ノ /｀ ノl       .ピ
アスをあけて lヶ月以内の方

※当日の間診により献血をご遠慮いただ<場合があります。

献血受付の際に、運転免許証や健康保険証等ご自身を証明できるものの提示をお願いします

滲

鰊 献血Web会員サービス「ラブラッド」

・血液の検査結果等を含む献血記録がいち早くわかります
。ポイントを貯めて記念品と交換できます       iPhone版↓

・全国すべての献血ルームの選≧菫鰹鰤l爾:鑽になります

・過去の献血記録が確認できます (平成17年4月以降)

・アプリ版なら献血カードの持ち歩きが不要になります

・メールやLINEで会員限定のお知らせやご案内、献血の依頼等が届きます

採血人数

4人

献血ノンーふピース

饉轟雖|サ還ス0800-2009-150
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