
 

 
「すすっとね 助け舟出る サロンの仲間」「にっこりと 

ほほ笑み返し あなたと私」…。 

広陵地区と近隣四団地の人が集うさわやかサロンで１月
10 日、新しい正月かるた取りがありました。 
参加者の一人、寿団地の戸津川正子さんが「みんなが温

かい気持ちになれば」と願って作りました。「ゑびす顔 き
っと誰もが 好きだよね」「苦しい時は 助けられたり 助
けたり」「沼田の地 ふるさとの香り しみとおる」 

12 年間続くサロンは「みんな主役」「笑顔が主人公」が
合言葉です。その日常の魅力が伝わる、楽しい手製かるた
の贈り物に、参加者の笑顔が広がりました。 

 
さわやかサロンは、毎月第一水曜日の午前９時半から下

伴集会所で開いています。参加費 200 円（お茶代込み）。 


