
イキイキ老人は地域の担い手 

 
 

広陵町内会は、お年寄りの外出と健康長寿を促す
広島市の高齢者いきいき活動ポイント事業に登
録しました。毎月第一木曜日に下伴集会所でポイ
ント手帳の押印を２月から始めました。 

 

手帳を持つ70歳以上の約140人に活動日と活動内容を書

き込む記録表を昨年配りました。集会所に来られた対象者

に町内会長、副会長が対応します。第一号の来訪者はウオ

ーキング、町内清掃、登下校見守り、町内会行事の世話な

どを書いた記録表を持参、手帳へ押印を済まされました。

広島市が事業を始めた昨年９月に遡って対応します。 
 
＊受付は第一木曜午前 8時半～10時半です。 
手帳に活動日を記入しておいでください。 


