
お昼ご飯は、節分を前にちらし寿

司と豚汁をスタッフの皆さんに作

ってもらいました。 

今回は、室内で楽しめるゲームを

中心に集中力と指先を使う内容

でした。 

一枚の新聞を時間内にどれだけ

長く切ることができるかは、隣

の方に負けないよう真剣な表情

で取り組んでいました。 

第９回わくわく細坂サロンの開催 

 ２月１日木曜日、細坂集会所で第９回わくわくサロンが開催されました。 

連日の寒波にも負けず多くの皆様が参加しました。 

 


