
平成３０年度 第１０回わくわく細坂サロンの開催 
   １月 １０日木曜日、細坂集会所で ２０名の皆さんの参加を頂き開催されました。 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

３６５歩のマーチを歌いながらの健康体操。 

「新春恒例カルタ大会」高齢カルタ大会？・・・・ 

                                           初回なのに恒例？・・・・笑いを入れて  

チーム別に鉢巻を巻き大声を出し 

童心に戻っての大会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 



    碁やオセロの対局は勝負つかず引き分けです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは、スリッパ投げです。カゴに入ると１００点、○印８０点、６０点とあります。 

大声を出しての声援、“あーあ”のため息ありでした。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

最後はいつもの様に 

「今日の日はさようなら」を、 

手をつないで歌い修了。 

 

 

「やっぱり出て来て、大声で笑わんといけんね！」この嬉しい言葉が聞けました。 


