
                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島県立大学の学生が “地域理解講座”

の一環で今年も 19 名がと~かんカフェ

に参加しました。 

参加した学生の専門分野は多彩で「国際文化学科」

「経営学科」「情報学科」「理学情報学科」「人間福

祉学科」からでした。 

日頃は地域社会とは無縁の生活を送っている学

生にとって、地域のオープンカフェは新鮮だった

ようで、コーヒーとクッキーを手に、すぐに高齢

者の輪の中に溶け込んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生産者と触れることのない学生たちが、朝どり野

菜の前で熱心に話を聞く姿が印象的でした。また

焼き菓子も手作りと聞いてびっくりしていました。 

 

 

 

 

加した 19 名の学生たちは、庄原市、三

原市、広島市などの各学部からの参加で

したが、と～かんカフェでは野菜や生花、

クッキーや婦人服の販売、相談コーナー

では介護やリフォームの専門家と多彩な活動メニュ

ーから、学生にとっては地域社会の課題を知るヒント

になったようです。 

 

 

★コーヒー以外の飲み物（ジュース等があれば…） 

★ＰＲにＳＮＳを利用したら… 

★インスタ映えの広報をする 

★若い親向けのイベントを考える 

★フリーマーケットの出店 

★春は下の公園で開催する 

★幼児向けの遊びを入れる（遊び場を作る） 

★育児中のヤングママと高齢者の交流 

 育児のヒントを学ぶ 

★人目につきやすい場所での開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 参 

令和 1年１２月 15日 発行 

～と～かんカフェに若い人を呼び込むアイデアを提言～ 
県大生 19名がカフェに参加 

（すっかり溶け込んでいます） 

と～かんサポート倶楽部を学習 

学生から若い人向けの参加アイデア 

ミニショップにも興味津々でした 
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転車を漕いで発電の実験をしました。

モーターが回りシャボン玉がどんど

ん吹き出ました。白熱灯、ＬＥＤ電

球も点灯しました。 

日頃はスイッチ一つで点灯する生活に慣れて

いる私たちですが、この電気を作る過程で多くの

炭素を排出していることを学びました。 

 

 

環境省が昨年「家庭でできる 10 の対策」を発

表しています。 

① 暖房を 1度低く、冷房を 1度高く設定する 

② 週 2日、往復 8キロの運転をやめる 

③ アイドリングを 1日 5分ストップする 

④ 待機電力を 90%削減する 

⑤ 家族全員がシャワーを 1日 1分減らす 

⑥ 風呂の残り湯を洗濯に使う 

⑦ 炊飯ジャーの保温を止める 

⑧ 同じ部屋で過ごし暖房・照明を減らす 

⑨ 買い物袋を持参し無包装を選ぶ 

⑩ 1日、1時間テレビ利用を減らす 

 

 

① こまめに消灯する 

② 電気のコンセントを抜く 

③ 冷蔵庫の開閉を少なくし詰め込まない 

④ 洗い物の時、水を出しっぱなしにしない 

⑤ 風呂には家族が続けて入浴する 

⑥ 近くは徒歩や自転車で行く 

⑦ 公共交通機関を使う 

⑧ 自動車はエコドライブで運転する 

⑨ 食材は旬のもの、地元産を選ぶ 

⑩ 量り売りやばら売りの商品を選ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自 

★企画・編集：と～かんサポートクラブ 

広報部会 

★発行年月日：令和 1年 12月 15日 

★発 行 者：高田 稔（☎922-5844）  

★文 責  ：中倉 勇（☎922-4320） 

★ホームページ：こむねっとひろしま 

～と～かんカフェで省エネ・脱炭素社会への取り組み～ 

と～かんカフェで自転車発電の実験 

家庭でできる温暖化対策（その 1） 

《1・2月／と～かんカフェはお休み》 

★1，2月はカフェを休みます。（冬眠） 

★令和 2年は 3月に再開します 

・3／１（日）10：00～ 

家庭でできる温暖化対策（その２） 

《新春・初笑い落語会》 

★１／５（日）13：00～14：30 

  開場：12：30 

★木戸銭 100円 

★秋風亭てい朝一座 

 広島で一番人気高い落語家です 

新春落語で新年の福をつかみましょう 

お知らせ１ 

お知らせ２ 

《令和 2年もよろしくお願いします》 

年号が平成から令和に代わり、気分的に新

しい時代を迎えたように感じました。 

令和 2年が東観音台にとって、素晴らし

い一年になるよう祈念いたします。 

javascript:void(0);

