
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 1 1 2 3 4 5

可燃 ﾘｻｲｸﾙ 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ プラ (予約制) プラ ごみ プラ

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ その他ﾌﾟﾗ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ 大型(予約制) ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ

25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ

 大型ごみの収集申し込みは、予約制になっています。 30 31  日・祝日等の翌日は、大型ごみ受付  ごみは収集日の朝８時３０分までに出してください。

 大型ごみ受付センターへお問い合わせください。 可燃  センターへの電話が集中しますので、  収集日の前夜に出されると、カラスなどがごみを散ら

 電話　 （０８２）５４４－５３００ ごみ  余裕をもって予約してください。  かすなど、周辺の方々の迷惑となります。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ プラ ごみ プラ

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) 有害ごみ ごみ プラ

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ プラ ごみ プラ

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) 有害ごみ ごみ プラ

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 可燃 不燃 可燃
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ ごみ ごみ ごみ

 機械部品を含まないおもちゃ・ぬいぐるみ、くつ・ アスベスト混入の疑いがある珪藻土製品を市の収集に出す場合、  菓子箱やダイレクトメールなど、名刺大以上の大きさの紙は

 スリッパ、ビニール製かばん、ビデオテープ、ＣＤ、 ポリ袋を二重にし「けいそう土」と標記してください。  再生利用が可能です。可燃ごみとしてではなく、資源ごみ

 クリーニングの袋は､その他プラで出してください。 30cm以上は大型ごみ、30cm未満は不燃ごみとして出してください。  として出してください。

TEL東区3 家庭ごみに関するお問い合わせは環境事業所まで 中 環 境 事 業 所 ２４１－０７７９

令和3年度版 二葉の里一丁目、二丁目、三丁目・光町一丁目、二丁目・光が丘・上大須賀町・山根町・尾長町・矢賀町

４ 月 ５ 月 ６ 月

７ 月 ８ 月 ９ 月



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ プラ ごみ プラ

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) 有害ごみ ごみ プラ

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ プラ ごみ プラ

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) 有害ごみ ごみ プラ

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 可燃 不燃 可燃
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ ごみ ごみ ごみ

31  大型ごみの収集申し込みは、予約制になっています。 ごみの自家焼却はやめましょう。自家焼却は、臭い 年末年始のごみ収集は、年末は12月30日まで、年始は

 大型ごみ受付センターへお問い合わせください。 や煙・ススなどで近隣に迷惑をかける行為で、原則 1月4日から通常どおり収集します。1月は収集日を変更

 電話　 （０８２）５４４－５３００ として法律で禁止されています。 している地域がありますので、ご注意ください。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
(予約制) プラ ごみ プラ (予約制) プラ ごみ プラ

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12
その他ﾌﾟﾗ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
大型(予約制) ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ (予約制) プラ ごみ プラ

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26
可燃 大型ごみ その他 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ
ごみ (予約制) プラ ごみ プラ ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ 有害ごみ ごみ プラ

23 24 25 26 27 28 29 27 28 27 28 29 30 31
可燃 不燃 資源ごみ 可燃 ﾘｻｲｸﾙ 可燃 可燃 可燃
ごみ ごみ 有害ごみ ごみ プラ ごみ ごみ ごみ

30 31 ライターは、他の不燃ごみとは別の袋で、袋に「ライター」   「家庭ごみの正しい出し方(家庭ごみ収集日程表)」は、

可燃 と書いて不燃ごみで出してください。 お住まいの地域の環境事業所や区役所、出張所、公民館

ごみ  で配布しています。

TEL

包丁や割れたびん、ガラスくずなどは、新聞
紙などに包んで「危険」と書いて、資源ごみ
で出してください。

東区3 家庭ごみに関するお問い合わせは環境事業所まで 中 環 境 事 業 所 ２４１－０７７９

１ ０ 月 １ １ 月 １ ２ 月

１ 月 ２ 月 ３ 月

令和3年度版 二葉の里一丁目、二丁目、三丁目・光町一丁目、二丁目・光が丘・上大須賀町・山根町・尾長町・矢賀町


